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Расписание игр-занятий  для воспитанников  
 
Дни 

недели 
1 группа раннего возраста №2 

(1,6-2.0) 
Время 

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 

 

1. Расширение ориентировки в окруж. и 

развитие речи 

 

2 .Действия со строительным материалом 

 

9.00-9.10 (1 подгр.) 

9.20-9.30 (2 подгр.) 

 

9.40-9.50 (1) 

10.00-10.10 (2) 

в
то

р
н

и
к

 

1. Расширение ориентировки в окруж. и 

развитие речи 

 

2. Музыка 

 

9.00-9.10 (1 подгр.) 

9.20-9.30 (2 подгр.) 

 

9.40-9.50 (1) 

 

ср
ед

а 

1.Развитие движений 

 

 

2.Действия  с дидактическим материалом 

 

 

9.00-9.10 (1 подгр.) 

9.20-9.30 (2 подгр.) 

 

9.40-9.50 (1) 

10.00-10.10 (2) 

ч
ет

в
ер

г 

1. Расширение ориентировки в окружающем 

и развитие речи 

 

2.Развитие движений 

 

 

9.00-9.10 (1 подгр.) 

9.20-9.30 (2 подгр.) 

 

9.40-9.50 (1) 

10.00-10.10 (2) 

п
я
тн

и
ц

а
 

1.Действия с дидактическим материалом 

 

 

2. Музыка 

 

 

9.00-9.10 (1 подгр.) 

9.20-9.30 (2 подгр.) 

 

9.40-9.50 (1) 
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Расписание организованной образовательной 
деятельности  для воспитанников 

Дни недели 2 группа раннего возраста №9 

(2,0-3,0) 

Время 

понедельник 

 

1. Физическая культура (Ф.р.) 

 

 
 

2. Лепка(Х-э.р.) 

1 подгр. 

9.00 – 9.10 

2 подгр. 
9.20 – 9.30 

1 подгр. 

9.40 – 9.50 
2 подгр. 

10.00 – 10.10 

вторник 1.  Рисование (Х-э.р.) 

 
 

 

2.Ознакомление с предметным и социальным 
окружением/Ознакомление с природой (П.р.) 

 

1 подгр. 

9.00 – 9.10 
2 подгр. 

9.20 – 9.30 

1 подгр. 
9.40 – 9.50 

2 подгр. 

10.00 – 10.10 

среда 1.  Музыка(Х-э.р.)   
 

 

 
2. Развитие речи(Р.р.) 

1 подгр. 
9.00 – 9.10 

2 подгр. 

9.20 – 9.30 
1 подгр. 

9.40 – 9.50 

2 подгр. 

10.00 – 10.10 

четверг 1. Физическая культура(Ф.р.) 

 

2. Конструирование(Х-э.р.) 

1 подгр. 

9.00 – 9.10 

2 подгр. 
9.20 – 9.30 

1 подгр. 

9.40 – 9.50 

2 подгр. 
10.00 – 10.10 

пятница 1. Музыка(Х-э.р.) 

 
 

 

2.Ознакомление с художественной литературой (Р.р./Х-
э.р.) 

1 подгр. 

9.00 – 9.10 
2 подгр. 

9.20 – 9.30 

1 подгр. 

9.40 – 9.50 
2 подгр. 

10.00 – 10.10 
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Расписание организованной  образовательной 

деятельности  для воспитанников  
 
 

Дни недели младшая группа № 10 

(3,0-4,0) 

Время 

Понедельник 1. Ознакомление с предметным и 
социальным 

окружением/Ознакомление с 

природой / Конструирование 
 (П.р./Х-э.р.) 

2. Физическая культура (Ф.р.) 

9.00 – 9.15 
 

 

 
 

9.25 – 9.40 

Вторник 1. Музыка (Х-э.р) 
 

2. ФЭМП(П.р.) 

9.00 – 9.15 
 

9.25 – 9.40 

Среда 1. Физическая культура (Ф.р.) 
 

2. Лепка/ Аппликация(Х-э.р) 

9.00 – 9.15 
 

9.25 – 9.40 

Четверг 1. Музыка (Х-э.р) 

 
2. Развитие речи/Ознакомление с 

художественной литературой 

(Р.р/Р.р,Х-э.р.) 
 

9.00 – 9.15 

 
9.25 – 9.40 

Пятница 1. Физическая культура (Ф.р.) 

 
2. Рисование(Х-э.р) 

 

 

9.00 – 9.15 

 
9.25 – 9.40 
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Расписание организованной  образовательной 

деятельности  для воспитанников  
 

Дни недели Средняя  группа № 7 
(4,0-5,0) 

Время 

понедельник 1. Ознакомление с предметным и 

социальным 

окружением/Ознакомление с 
природой /Конструирование (П.р./Х-

э.р.)  

2. Физическая культура (Ф.р.) 
 

9.00-9.20 

 

 
 

 

9.30-9.50 

Вторник 1. ФЭМП (П.) 

 
2. Музыка (Х-э.р.) 

 

 

9.00-9.20 

 
    9.30-9.50 

Среда 1. Лепка/Аппликация (Х-э.р.) 
 

2. Физическая культура (Ф.р.) 

 

9.00-9.20 
 

9.30-9.50 

Четверг 1. Развитие речи /Ознакомление с 

художественной литературой (Р.р.,Х-

э.р.) 
 

2. Музыка (Х-э.р.) 

 

9.00-9.20 

 

 
 

9.30-9.50 

Пятница 1. Физическая культура (Ф.р.) 

 

2. Рисование (Х-э.р.) 
 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 
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Расписание организованной  образовательной 
деятельности  для воспитанников 

 
 

 Старшая группа № 12 
(5,0-6,0) 

Время 

Понедельник 1.  Развитие речи 

2.  Музыка 

3. Конструирование/художественный 
труд  

9.00 – 9.25 

9.35 -10.00 

15.50 – 16.15 
 

 

Вторник 1. ФЭМП(П.р.) 
 

2. Физическая культура 

9.00 – 9.25 
 

9.35 -10.00 

 

Среда 1 Лепка /Аппликация(Х-э.р.) 
2. Музыка 

3. Ознакомление с предметным и 
социальным 

окружением/Ознакомление с 

природой (П.р.) 

9.00 – 9.25 
9.35-10.00 

15.50 – 16.15 

Четверг 1. Рисование 
2. Физическая культура (на воздухе) 

3. Ознакомление с художественной 

литературой 

9.00 – 9.25 
11.45 -12.10 

15.50 – 16.15 

 
 

Пятница 1.Рисование 

2.Физическая культура 

9.00 – 9.25 

9.35-10.00 
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Расписание организованной образовательной 
деятельности для воспитанников 

 
 

 Старшая группа № 11 
(5,0-6,0) 

Время 

Понедельник 1.  Развитие речи 

2.  Музыка 
3. Конструирование/художественный 

труд  

9.00 – 9.25 

9.35 -10.00 
15.50 – 16.15 

 

 

Вторник 1. ФЭМП(П.р.) 

 

2. Физическая культура 

9.00 – 9.25 

 

9.35 -10.00 
 

Среда 1 Лепка /Аппликация(Х-э.р.) 

2. Музыка 
3. Ознакомление с предметным и 

социальным 

окружением/Ознакомление с 
природой (П.р.) 

9.00 – 9.25 

9.35-10.00 
15.50 – 16.15 

Четверг 1. Рисование 

2. Физическая культура (на воздухе) 

3. Ознакомление с художественной 
литературой 

9.00 – 9.25 

11.45 -12.10 

15.50 – 16.15 
 

 

Пятница 1.Рисование 
2.Физическая культура 

9.00 – 9.25 
9.35-10.00 
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Расписание организованной  образовательной 

деятельности  для воспитанников  
 

 Подготовительная к школе группа   
№ 5 

(6,0-7,0) 

Время 

Понедельник 1. Подготовка к обучению грамоте 

2. Лепка/аппликация(Х-э.р.) 
3. Физическая культура (Ф.р.) 

9.00-9.30 

9.40-10.10 
10.20 – 10.50 

Вторник 1 ФЭМП(П.р.) 
2. Рисование(Х-э.р.) 

3. Музыка (Х-э.р.) 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

10.20-10.50 

Среда 1. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением/Ознакомление с 
природой (П.р.) 

2. Конструирование/художественный 

труд(Х-э.р.) 
3. Физическая культура (Ф.р.) 

 

9.00-9.30 

 
 

9.40-10.10 

 
10.20-10.50 

Ч
ет

в
ер

г 1.ФЭМП (П.р.) 
2. Ознакомление с художественной 

литературой(Р.р.,Х-э.р.) 

3. Музыка (Х-э.р.) 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Развитие речи (Р.р.) 

2. Рисование(Х-э.р.) 

 3Физическая культура (Ф.р.) (на 
воздухе) 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

11.50-12.20 
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Расписание организованной  образовательной 

деятельности  для воспитанников  
 

 Подготовительная к школе группа   
№ 6 

(6,0-7,0) 

Время 

Понедельник 1. Подготовка к обучению грамоте 

2. Лепка/аппликация(Х-э.р.) 
3. Физическая культура (Ф.р.) 

9.00-9.30 

9.40-10.10 
10.20 – 10.50 

Вторник 1 ФЭМП(П.р.) 
2. Рисование(Х-э.р.) 

3. Музыка (Х-э.р.) 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

10.20-10.50 

Среда 1. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением/Ознакомление с 
природой (П.р.) 

2. Конструирование/художественный 

труд(Х-э.р.) 
3. Физическая культура (Ф.р.) 

 

9.00-9.30 

 
 

9.40-10.10 

 
10.20-10.50 

Ч
ет

в
ер

г 1.ФЭМП (П.р.) 
2. Ознакомление с художественной 

литературой(Р.р.,Х-э.р.) 

3. Музыка (Х-э.р.) 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Развитие речи (Р.р.) 

2. Рисование(Х-э.р.) 

 3Физическая культура (Ф.р.) (на 
воздухе) 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

11.50-12.20 
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Расписание организованной  образовательной деятельности  для воспитанников  

 

 

 

 

 

  

Группа компенсирующей направленности  

1 года обучения 

(5,0-6,0) 

Время 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 1.  Ознакомление с окружающим миром и развитие 

речи 

 

2. Художественная литература  

 

3. Музыка 

 

9.00-9.25(1) Д 

 

 

9.35-10.00(2) В 

 

16.00-16.25 

В
то

р
н

и
к

 

1. Развитие ЭМП 

 

2. Рисование 

 

2. Физическая культура  

 

9.00-9.25(1) Д 

 

9.35-10.00(2) В 

 

16.00-16.25 

С
р
ед

а 

1. Подготовка к обучению грамоте 

 

2. Аппликация/лепка 

 

3.  Физическая культура (на воздухе) 

9.00-9.25(1) Д 

 

9.35-10.00(2) В 

 

16.00-16.25 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Развитие ЭМП 

 

2. Конструирование/художественный труд  

 

2. Физическая культура 

 

9.00-9.25(1) Д 

 

9.35-10.00(2) В 

 

16.00-16.25 

П
я
тн

и
ц

а
 

1. Подготовка к обучению грамоте 

 

2. Рисование  

 

3. Музыка 

 

9.00-9.25(1) Д 

 

9.35-10.00(2) В 

 

16.00-16.25 
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Расписание организованной  образовательной деятельности  для воспитанников  

 

 

Группа компенсирующей направленности 

2 года обучения 

(6,0-7,0) 

Время 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 1. Развитие ЭМП 

 

2. Лепка/аппликация 

 

3. Музыка 

 

9.00-9.30 (1) Д 

 

9.40-10.10 (2) В 

 

10.20-10.50 

 

 

В
то

р
н

и
к

 

1.  Развитие речи и подготовка к обучению грамоте 

 

2.Рисование 

 

3. Физическая культура 

 

9.00-9.30 (1) Д 

 

9.40-10.10 (2) В 

 

10.20-10.50 

 

С
р
ед

а 

1 . Развитие ЭМП 

 

2. Ознакомление с художественной литературой 

 

3  Музыка 

9.00-9.30 (1) Д 

 

9.40-10.10 (2) В 

 

10.20-10.50 

 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Развитие речи и подготовка к обучению грамоте 

 

2. Конструирование/художественный труд 

 

3.Физическая культура (на воздухе) 

9.00-9.30 (1) Д 

 

9.40-10.10 (2) В 

 

11.50-12.20 

 

П
я
тн

и
ц

а
 

1. Ознакомление с окружающим миром 

 

2. Рисование 

 

3. Физическая культура  

9.00-9.30 (1) Д 

 

9.40-10.10 (2) В 

 

10.20-10.50 
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